Structure

Hépital de jour I'Envol

Délos Apei 78

Présentation

L'hopital de jour accueille 32 patients, garcons et filles, agés de 6 a 20 ans,
souffrant de troubles psychopathologiques, troubles du développement,
de la personnalité et du comportement, se répercutant sur leurs capacités
de socialisation et d'intégration dans le milieu ordinaire et nécessitant
ainsi la mise en ceuvre de soins polyvalents, intensifs et spécialisés.

Conditions d'admission : Les parents s'adressent a I'hopital de jour soit sur
le conseil d'un médecin pédopsychiatre qui suit leur enfant, soit a partir de
la demande d'un autre médecin. Dans le cadre spécifique des
établissements scolaires, la demande peut également étre soutenue par
les psychologues scolaires et les référents de scolarité.

Apres étude du dossier de demande, il est proposé une période
d'observation de 4 ou 8 jours répartis sur 1 ou 2 semaines avec une
participation a la vie du groupe qui permet a I'enfant de rencontrer, a
minima, un éducateur spécialisé, un professeur des écoles spécialisé, un
psychologue et des paramédicaux.

Cette période d'observation est également un temps d'évaluation ou la
pratique de bilans spécifiques peut étre nécessaire.

A l'issue de la période d'observation, la pertinence de l'orientation de
'enfant est évaluée en synthese d'équipe : soit une admission est
envisagée a temps plein ou partiel, soit une orientation vers un autre
établissement est proposée a la famille et aux partenaires.

S'il n'y a pas de place disponible, le patient sera placé sur liste d'attente.
Le coUt financier de la prise en charge est assuré a 100% par les caisses
primaires d’'assurance maladie (C.P.A.M.) en ce qui concerne l'affectation
qui a motivé I'admission a I'Hopital de Jour.

Activités et missions : L'hopital de jour accueille des enfants et des
adolescents en souffrance psychique laquelle entrave leur scolarisation, et
de facon plus globale, leur ouverture sur le monde et la relation aux
autres. Les soins visent le mieux-étre de I'enfant, préalable a une meilleure
intégration dans la société.

La prise en charge des difficultés psychiques des enfants se trouve au
coeur du travail au sein de I'népital de jour et implique I'ensemble des
professionnels, dans tous les aspects de 'accueil de I'enfant. Dans la
singularité de chaque situation clinique avec le souci de s'appuyer sur les
aspects les plus mobilisables pour mettre au travail la problématique de
I'enfant, I'équipe propose des médiations diverses.

Objectifs & Missions

Mis a jour le 15 novembre 2022

Thématique

e Soins psychiques

Type de structure

e HDJ - Hbépital de jour en
psychiatrie

Public concerné

e Enfants

e Adolescents

e GCrands adolescents et jeunes
adultes (16-25 ans)

Zone d'intervention

* Yvelines Nord

Modalités d'accés

Les parents s'adressent a
I'hépital de jour soit sur le
conseil d'un médecin
pédopsychiatre qui suit leur
enfant, soit a partir de la
demande d'un autre médecin.
Dans le cadre spécifique des
établissements scolaires, la
demande peut également étre
soutenue par les psychologues
scolaires et les référents de
scolarité.



Le patient est au centre du projet de soin. Le projet thérapeutique
s'articule autour de I'enfant en tant que sujet. Il en est acteur et les
différentes composantes de ce projet doivent s'articuler en associant
étroitement la famille, I'enfant et les différents professionnels.
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