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L’hôpital de jour Henri Matisse assure des soins polyvalents individualisés

sous forme d’activités thérapeutiques en journée et propose un

accompagnement pour l’insertion des personnes dans leur milieu familial,

professionnel et social. Il prend en charge les habitants des communes de

Montesson, Chatou, Croissy-sur-Seine, Carrières-sur-Seine et le Vésinet.

L’HDJ peut prendre le relais et contribuer à une diminution du séjour

hospitalier, ou peut offrir une alternative à l’hospitalisation temps plein

avec un soutien intensif ambulatoire. 

L’hôpital de jour est articulé aux autres structures hospitalières et

ambulatoires (CMP, CATTP, Foyer post-cure, Unités d’hospitalisation).

Offre de soins : 

> Consultation médicale d’admission pour évaluation de l’indication et

dé�nition d’un projet des soins en fonction de la demande du psychiatre

traitant et du patient 

> Entretiens médicaux et in�rmiers 

> Activités de groupe à visée thérapeutique 

> Prises en charge individuelles : psychomotricité, esthétique 

> Remédiation cognitive
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Type de structureType de structure

Public concernéPublic concerné

Zone d'interventionZone d'intervention

Modalités d'accèsModalités d'accès

L’hôpital de jour Henri Matisse

accueille, à la demande d’un

psychiatre traitant, public

ou libéral, les adultes présentant

des troubles psychiques, ayant

un minimum d’autonomie

et disposant d’un lieu d’accueil

pour la nuit. 
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PrésentationPrésentation

10 rue Jean Jaurès  

78360 Montesson

01 30 09 65 00

hopjour.montesson@th-roussel.fr

https://th-roussel.fr/

CoordonnéesCoordonnées

Soins psychiques

HDJ - Hôpital de jour en

psychiatrie

Adultes

Infra-territoire Yvelines Nord

(sectorisé)
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