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L’Hôpital de Jour de Sartrouville est un lieu d’accueil et de soins

spéci�ques pour des individus souffrant de troubles psychiques pouvant

béné�cier d’une prise en charge basée sur le groupe et sur la parole. Il

s’intègre dans le réseau de soins du secteur 78G08, couvrant les

communes de Houilles et Sartrouville.

Situé au cœur de la ville, c’est une passerelle entre les unités

d’hospitalisation complète et de soins ambulatoire (CMP). l’HDJ a une

capacité de 14 places.

L’offre de soins :

Réajustée régulièrement, elle est basée sur : 

> Ateliers à visée thérapeutique et éducative 

> Médiations thérapeutiques (notamment corporelle) 

> Ateliers à visée de réinsertion et sorties à l’extérieur 

> Temps de vie collective 

> Entretiens médicaux et in�rmiers de suivis

L’Hôpital de Jour assure des soins polyvalents individualisés sous forme

d’ateliers et d’activités thérapeutiques en journée.

Il propose un accompagnement pour l’insertion dans le milieu

professionnel, social et familial.

ThématiqueThématique

Type de structureType de structure

Public concernéPublic concerné

Zone d'interventionZone d'intervention

Modalités d'accèsModalités d'accès

Indication par un psychiatre

traitant (public ou privé) :

adhésion du patient au projet

de soins proposé nécessaire

StructureStructure

PrésentationPrésentation

Objectifs & MissionsObjectifs & Missions

4 avenue Jean Jaurès  

78500 Sartrouville

01 39 57 54 66

hopjour.sartrouville@th-roussel.fr

https://th-roussel.fr/

CoordonnéesCoordonnées

Soins psychiques

HDJ - Hôpital de jour en

psychiatrie

Adultes

Infra-territoire Yvelines Nord

(sectorisé)

tel:0139575466
mailto:hopjour.sartrouville@th-roussel.fr
https://th-roussel.fr/
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