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L’HDJ est un lieu d’accueil, de soins et d’accompagnements pour les

patients atteints de pathologies psychiques chroniques.

Offre de soins

L’accueil des patients a lieu du lundi au vendredi de 9h à 16h30. Le soin est

construit autour des projets individualisés pour chaque patient, évalué par

l’équipe soignante, notamment lors des entretiens avec les in�rmiers et

psychologues référents.

Des activités et sorties thérapeutiques sont proposées et participent à la

prévention de l’isolement social, à la lutte contre la stigmatisation et à la

réhabilitation psychosociale.

Les patients suivis peuvent être accompagnés vers des projets personnels

et/ou professionnels.

Constitution d’équipe : cadre de santé, in�rmier ,  ASH ,  agent d’accueil,

psychologues, assistante sociale

Capacité d’accueil : 25 places d’HDJ, 15 de CATTP

Indications médicales : facilitation du retour à domicile après

hospitalisation, poursuite des soins en ambulatoire, prévention des

rechutes, soutien et accompagnement thérapeutique, maintien de

l’insertion sociale et/ou professionnelle.

Accueil de patients dont les troubles ne sont pas encore suf�samment

stabilisés pour permettre un retour à domicile sans aménagement.

ThématiqueThématique

Type de structureType de structure

Public concernéPublic concerné

Zone d'interventionZone d'intervention

Modalités d'accèsModalités d'accès

Indication et demande

médicale de l’unité d’intra du

secteur demande directement

formulée à l’équipe soignante

suivi d’une présentation du

patients et de ses besoins pour

dé�nitions des objectifs de prise

en charge par l’équipe

pluridisciplinaire d’HDJ.

StructureStructure

PrésentationPrésentation

Objectifs & MissionsObjectifs & Missions
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CoordonnéesCoordonnées

Soins psychiques

HDJ - Hôpital de jour en

psychiatrie

Adultes
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