Structure

Foyer de vie les Mésanges

Avenir Apei

Présentation

L'admission se fait a partir de 20 ans sur notification MDPH. Destiné a des
adultes déficients intellectuels avec ou sans troubles associés, disposant
d'une relative autonomie dans I'accomplissement des actes essentiels de
la vie courante, le foyer de vie les Mésanges a ouvert ses portes en janvier
20009. Il fonctionne 365 jours par an en internat et 220 jours en externat
pour un effectif total de 45 places.

Les objectifs du foyer de vie les Mésanges consistent a :

* Maintenir et/ou développer I'autonomie des résidents dans les actes de
la vie courante

e Maintenir les liens familiaux et au moins les favoriser

e Entretenir un climat affectif et sécurisant dans tous les actes de la vie
ainsi qu’'a travers les événements de la vie

e Stimuler les résidents par des activités éducatives ludiques et
artistiques

e Elaborer et suivre les projets individualisés en partenariat avec le
résident, sa famille et/ou son tuteur

e Développer les contacts avec le milieu social environnant qui fait de ce
foyer une structure ouverte

e Préparer leur avenir (réorientation vers des structures plus adaptées a
leurs besoins : foyer pour personnes handicapées vieillissantes, foyer
d'accueil médicalisé, maison d’accueil spécialisée...)

Outre la proposition d'un logement adapté a chacun, le foyer de vie Les

Mésanges propose :

e Un panel d'activités élaborées et adaptées a chacun : activités
culturelles, sportives, ludiques, ...

e |'acquisition et le développement de I'autonomie par un
accompagnement professionnel au quotidien : alimentation, entretien
du linge, hygiene, gestion d'un budget, transport en commun, ...

e Un cadre contribuant a I'épanouissement, au bien-é&tre et au confort
des résidents : chambre individuelle avec prestations hoteliéres,
espaces intérieurs et extérieurs, proximité des commerces, des lieux
d'activité et des infrastructures municipales.

e Une prise en charge thérapeutique et un soutien psychologique selon
les besoins.

e Laconstruction et le suivi de projets individualisés avec le résident, en
partenariat avec la famille et/ou le représentant Iégal.
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Thématique

e Logement - hébergement

Type de structure

e FV - Foyer devie

Public concerné
e Adultes

e Grands adolescents et jeunes
adultes (16-25 ans)

Zone d'intervention

* Yvelines
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