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Le foyer de la Plaine accueille en internat des adultes qui présentent une

grande dépendance et qui ont besoin d’assistance pour les actes de la vie

quotidienne, d’une surveillance médicale et de soins constants. Les

objectifs : favoriser l’épanouissement individuel et l’intégration sociale de

la personne en situation de handicap, assurer le suivi de sa santé physique,

mentale, psychique et stimuler ses compétences. Le foyer est situé dans

un environnement verdoyant à proximité des commerces et des lieux de

culture et de loisirs.

DESCRIPTIF DE L’ÉTABLISSEMENT
40 places 

dont 38 places d’hébergement longue durée

et 2 places d’accueil temporaire (3 mois maximum)

PERSONNES ACCUEILLIES
Adultes présentant une dépendance importante en lien avec un handicap

physique, mental ou psychique avec éventuellement des troubles

associés, et une inaptitude à avoir une activité professionnelle. 

Être en possession d’une noti�cation d’orientation FAM délivrée par la

Commission des Droits et de l’Autonomie des Personnes Handicapées

(CDAPH)

FINANCEMENT
Le Conseil départemental �nance les prestations d’hébergement. Le

résident doit contribuer à ses frais d’hébergement, en sollicitant l’aide

sociale pour tout ou partie de ces frais, si ses ressources sont insuf�santes.

Les soins sont pris en charge par l’Assurance maladie.

LES ACTIVITÉS
Des activités sont plani�ées quotidiennement et les résidents y

participent en fonction de leurs souhaits et des besoins identi�és dans

leurs projets de vie. À titre d’exemple, voici quelques-unes des activités qui

sont organisées au sein du foyer de la Plaine : arts plastiques, médiation

animale, percussions, jeux de société, poterie, jardin sensoriel, piscine,

esthétique, attelage, snoezelen.

LES SOINS
En fonction des prescriptions médicales, les résidents peuvent béné�cier

des soins de kinésithérapie, psychomotricité, ergothérapie et soutien

psychologique. Des séances de musicothérapie sont également

proposées.
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78410 Aubergenville

01 30 95 53 00

foyer-la-plaine@apajh-yvelines.org
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