
Dispositif territorial de psychiatrie périnataleDispositif territorial de psychiatrie périnatale
Bienaitre 78NordBienaitre 78Nord
Centre Hospitalier Intercommunal Poissy / Saint-Germain-en-Laye

Mis à jour le 12 novembre 2025

Le dispositif Bienaître 78 Nord intervient sur le territoire Yvelines nord dans

le champ de la psy-périnatalité, durant la grossesse et en post-partum,

auprès des parents, des bébés de 0 à 3 ans et des professionnels qui les

entourent. Il assure les 2 missions suivantes :

1 Une mission de coordination territoriale : d’information, d’orientation,

d’appui clinique et d’articulation auprès des professionnels a�n de

garantir une réponse et un accompagnement adapté. Périmètre

d’intervention : l’ensemble du territoire Yvelines Nord

2 Une mission de soins en psy-périnatalité : sous forme de soins sur site

et/ou en équipe mobile pour les parents/futurs parents et les bébés

présentant des dif�cultés psychiques. Périmètre d’intervention :

voir

la

carte 

L’équipe pluridisciplinaire est composée de :

1. La coordination territoriale 

2. Les soins en psy-périnatalité 

Bienaître 78 Nord assure un soutien à la parentalité et une prise en soin

conjointe des parents/futurs parents et des bébés, dès la grossesse

jusqu’aux 3 ans de l’enfant. Les premiers rendez-vous pour les soins

ThématiqueThématique

Type de structureType de structure

Public concernéPublic concerné

Zone d'interventionZone d'intervention

Modalités d'accèsModalités d'accès

Tout professionnel intervenant

dans le domaine de la

périnatalité (PMI, maternités…)

ainsi que les familles peuvent

contacter directement le

dispositif.  

StructureStructure

PrésentationPrésentation

Médecin psychiatre

Psychologues

In�rmière et in�rmière-puéricultrice

Psychomotricien

Cadre de santé

Secrétaire

Assistante sociale

Objectifs & MissionsObjectifs & Missions

Accueillir et étudier les demandes

Favoriser les échanges entre les professionnels de la périnatalité et de la

petite enfance pour la mise en place d’un accompagnement adapté

Faciliter l’orientation vers les structures adaptées et la continuité de

parcours

Proposer des appuis cliniques

Promouvoir la santé mentale périnatale

Soins psychiques

Équipe mobile

Périnatalité (0-3 ans, femmes

enceintes, jeunes parents)

Yvelines Nord

https://www.ctsm78nord.fr/app/uploads/2023/09/Liste-des-communes-dintervention-de-lequipe-mobile-Bienaitre-78Nord.pdf


doivent avoir lieu de préférence avant les 18 mois de l’enfant.

Modalités : 

Indications : 

Plaquette du

dispositif Bienaitre

78Nord

Flyer pour les

parents et futurs

parents

Consultations/suivis sur site

Visites à domicile

Consultations sur d’autres lieux à proximité des familles

Groupes thérapeutiques 

Parents/futurs parents présentant des souffrances psychiques

(accouchement traumatique, déni grossesse, dépression du post-

partum, anxiété majeure, ...) ou des conditions psychosociales les

rendant vulnérables dans leur parentalité.

Bébés ayant des dif�cultés dans leur développement relationnel,

psychomoteur ou affectif, associées ou non à des troubles fonctionnels

(sommeil, alimentation, pleurs,…).

Troubles des interactions précoces parent(s)-enfant(s).

20 rue Armagis  

78100 Saint-Germain-en-Laye

01 39 27 40 17

bienaitre78@ght-yvelinesnord.fr

CoordonnéesCoordonnées

FichiersFichiers
téléchargeablestéléchargeables

https://www.ctsm78nord.fr/app/uploads/2025/02/Plaquette_Bienaitre.pdf
https://www.ctsm78nord.fr/app/uploads/2025/02/FLyer_Bienaitre.pdf
tel:0139274017
mailto:bienaitre78@ght-yvelinesnord.fr

