Structure

Centre d’Accueil de Jour (CAJ) Vivre Parmi Les

Autres

Avenir Apei

Présentation

Le Centre d'’Accueil de Jour (CAJ) Vivre Parmi Les Autres a pour objectif
I'accueil de jeunes adultes désireux d'étre accompagnés dans la
construction de leur projet d'insertion sociale et/ou professionnelle.

L'accueil au CAJ permet de développer des savoirs, des savoir-faire et des
savoir-étre facilitant la suite du parcours de vie, qu'il s'agisse d'une
insertion dans le monde du travail (en particulier vers le milieu protégé) ou
d'une insertion sociale et citoyenne, plus globale.

Situé a Saint-Cyr-I'Ecole, le CAJ Vivre Parmi Les Autres offre 30 places
d'externat pour jeunes adultes (18 a 25 ans) et propose un
accompagnement unique et singulier. Il marque sa différence avec les
autres accueils de jour du département des Yvelines dans la mesure ou,
en sa qualité de dispositif intermédiaire — dit « passerelle » — il permet
'accompagnement de personnes en situation de handicap (déficience
intellectuelle dite « moyenne ») dont le passage vers le secteur adulte
apparait trop précoce.

Afin de pouvoir bénéficier d'un accompagnement par le CAJ Vivre Parmi
Les Autres, plusieurs criteres d'admission doivent étre respectés :

e étreagédel8a25ans;

e présenter une déficience intellectuelle reconnue par la MDPH ;

e &tre domicilié dans les Yvelines ;

e &tre désireux de construire un projet d'insertion sociale et/ou
professionnelle.

L'accueil quotidien et 'accompagnement au CAJ est assuré par une
équipe pluridisciplinaire (éducateur spécialisé, éducateur technique
spécialisé, psychomotricienne, psychologue, éducateur sportif, etc.).

L'équipe du CAJ accompagne les personnes accueillies en proposant,
chaque jour, un large panel d'activités complémentaires articulées autour
des objectifs suivants :

e Expression —création — bien étre
e Autonomie pour la vie quotidienne
e |nsertion sociale et professionnelle

Les ateliers proposés sont adaptés aux besoins de la personne (en fonction
de son projet personnalisé) et revus chaque semestre.

L'accueil s'organise sur la base d'un temps plein du lundi au vendredi, 220
jours par an.

Le CAIJ s'inscrit dans une logique de proximité géographique des lieux de
résidence des personnes accompagnées et s'adresse prioritairement aux
Yvelinois.
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Thématique

e Accompagnements vie
quotidienne

* Ve sociale, loisirs, activités
culturelles et sportives

e Emploi, insertion
professionnelle, formation

Type de structure

e CAJ-Centre d'accueil de jour

Public concerné
e Adultes

e GCrands adolescents et jeunes
adultes (16-25 ans)

Zone d'intervention

* Yvelines



Une équipe pluridisciplinaire les accompagne dans les apprentissages de
maitrise de leur vie quotidienne, d'insertion sociale et si possible
professionnelle, par I'intermédiaire d'activités quotidiennes et pré-
professionnelles.

Coordonnées

11 avenue de la Division Leclerc
78210 Saint-Cyr-I'Ecole

01301410 30
caj@avenirapei.org

https://Mwww.avenirapei.org/project/c-a-j-vivre-parmi-les-
autres/
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